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« Sécurité à vélo, je m'engage ! »

[http://clg-orbelliere-olivet.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-orbelliere-olivet/local/cache-vignettes/L400xH400/inter
vention_securite_velo_1_terre_actions-2-e8bbf.png] Intervention sécurité vélo 1 terre actions 2

Au programme :

Théorie
[-] Sensibilisation aux règles de sécurité des cyclistes et des trottinettes (visibilité, port du casque, angles morts ...).
[-] Sensibilisation aux comportements dangereux (écouteurs, usage du téléphone ...).
[-] Sensibilisation aux équipements obligatoires ou recommandés sur le vélo et la trottinette.

Pratique 1 :
[-] Diagnostic et contrôle technique des vélos des collégiens à l'aide du document ci-dessous.
[-] Apprendre à réparer les éléments essentiels de sécurité sur un vélo.
[-] Réparation et/ou ajout des éléments de sécurité manquants (lumières, catadioptres, sonnettes ...).

Pratique 2 :
[-] Parcours de maniabilité (dans la mesure du possible assuré par madame Pezant, professeur d'EPS).
[http://clg-orbelliere-olivet.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-orbelliere-olivet/local/cache-vignettes/L400xH280/docu
ment_pour_realiser_un_controle_technique_simplifie_des_velos-41b3a.png] Document pour réaliser un contrôle
technique simplifié des vélos
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